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African Society of Physical Medicine and 
Rehabilitation 

 

 

 

THEME GENERAL : REEDUCATION, READAPTATION ET INCLUSION EN AFRIQUE :  

                                   INNOVATIONS, ACCESSIBILITÉ ET PERSPECTIVES  
Sous thèmes  

 Réadaptation, maladies tropicales et maladies non transmissibles (MNT) : priorités africaines 

 AVC, maladies neurodégénératives et réinsertion : repenser les parcours de soins en Afrique 

 Rachis et handicap : de la lésion à la qualité de vie  

 Appareillage, orthèses et mobilité : vers une autonomie durable 

 Réadaptation de l’enfant : enjeux pédiatriques africains 

 Vieillissement, personnes âgées et réadaptation en Afrique 

 Onco-réhabilitation  

 Initiative Rehab 2039 

 Sécurité sociale et réinsertion des personnes en situation de handicap 

 Sport, santé, innovation technologique et politique publique 

 1er CONGRES AFRICAIN  
 

28, 29, 30 AVRIL  2026 
Grand -Bassam 

 

PROGRAMME 
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JOUR J-1 :  Lundi 27 avril 2026 
 

DATE & HEURE 
CHU d'ANGRE  

Abidjan 

Lundi 27 avril 2026 8h - 16 h  Formation de base en échographie interventionnelle en MPR 

Cible  
  

Médecins MPR 
DES en MPR 
Résidents 
Internes 

Participants 
  

25 

Conditions  
  

Inscription  
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JOUR 1 :  Mardi 28 avril 2026 

HORAIRE  
DEBUT 

HORAIRE  
FIN 

SALLE EMERAUDE SALLE IRIS SALLE RUBIS 

8 h 00 8 h 45   
Atelier 1 

(Bloc nerveux écho guidé dans 
la spasticité) 

Atelier 2 
(Principes fondamentaux de la 
podologie : du diagnostic au 

traitement) 

9 h 00 10 h 00 
MPR et Pathologie neurologique (1) 

(AVC) 
Conférences (A1001-A1003) 

   

10 h 00 10 h 30 PAUSE CAFE 

10 h 30 11 h 30 
MPR et Pathologie neurologique (2) 

(AVC) 
Conférences (A3001-A3003) 

    

11 h 45 12 h 45 

MPR et Pathologie neurologique (3) 
(Maladies neuro-dégénératives) 

Conférences (A2001-A2003) 
 

    

12 h 45 14 h 30 

Symposium 1 

Déjeuner & visite expo  Déjeuner & visite expo  

Déjeuner & visite expo  
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14 h 30 15 h 30 
MPR et Pathologie neurologique 

Communications orales 
MPR et Pathologie neurologique 

(Nutrition/ Escarres) 
MPR et Pathologie neurologique 
(Activités physiques adaptées) 

15 h 40 16 h 40 
MPR et Pathologie neurologique 

Communications orales 

MPR et Pathologie neurologique 
(Orthophonie /Trouble de la 

déglutition) 

MPR et Pathologie neurologique 
(Parcours de 

soins/Télémédecine) 
Groupe de parole  

16 h 45 17 h 45 
Cérémonie d'ouverture  
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JOUR 2 :  Mercredi 29 avril 2026  

 

HORAIRE 
DEBUT 

HORAIRE 
FIN 

SALLE EMERAUDE SALLE IRIS SALLE RUBIS 

8 h 00 8 h 45 
Atelier 3 

(Repérage échoguidé & injection 
de toxine) 

Atelier 4 
(Vessie neurologique) 

Atelier 5 
(Traumatisme crânien & Echelles 

d'évaluation) 

9 h 00 10 h 00 

Rehab 2039 : vers une 
réadaptation intelligente, inclusive 

et durable (OMS) 
Politiques publiques et 

réadaptation fonctionnelle en 
France : quels leviers pour 2039 ? 

(SOFMER) 
Conférences (B4001-B4002) 

  

10 h 00 10 h 30 PAUSE CAFE 

10 h 30 11 h 30 
MPR et appareil locomoteur (1) 

Conférences (B5001-B5003) 
MPR et Blessé médullaire (1) 
Conférences (B7001-B7003) 

Gestion de la douleur en 
kinésithérapie   
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11 h 45 12 h 45 

Panel 1  
De la réadaptation à la réinsertion 
professionnelle : Contribution de 

l’IPS CNPS  

   

12 h 45 14 h 30 

Symposium 2 

Déjeuner & visite expo  

Symposium 3 

Déjeuner & visite expo  Déjeuner & visite expo  

14 h 30 15 h 30 
MPR et appareil locomoteur (2) 

Conférences (B6001-B6003) 
MPR et Blessé médullaire (2) 
Conférences (B8001-B8003) 

Santé musculaire (muscle Heath) 
APA et kinésithérapie  

15 h 40 16 h 40 
MPR et appareil locomoteur 
(Communications orales) 

MPR et Blessé médullaire 
(Communications orales) 

Table ronde  
Formation des kinésithérapeutes et 

enjeux actuels  

16 h 45 17 h 45 
Assemblée générale constitutive 

(ASPRM) 
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JOUR 3 :  Jeudi 30 avril 2026  
 

HORAIRE 
DEBUT 

HORAIRE 
FIN 

SALLE EMERAUDE SALLE IRIS SALLE RUBIS 

8 h 00 8 h 45 

Atelier 6 
(Méthodes intégrées de traitement 

du lymphœdème et onco-
lymphoedème : perspectives 

africaines et solutions durables) 

Atelier 7 
(Scoliose idiopathique) 

Atelier 8 
(Pied bot varus équin : Technique 

de Ponseti) 

9 h 00 10 h 00 
MPR Pédiatrique (1) 

Conférences (C9001-C9003) 
MPR et gériatrie  

Conférences (C12001-C1203) 

 
MPR et appareillage   

Conférences (C15001-C15003) 

10 h 00 10 h 30 PAUSE CAFE 

10 h 30 11 h 30 
MPR Pédiatrique (2) 

Conférences (C10001-C10003) 
MPR et Oncologie  

Conférences (C13001-C13003) 
Réinsertion professionnelle  

(C16001-C16006) 

11 h 45 12 h 45 

Panel 2 
Réadaptation fonctionnelle : 

politiques publiques, recherche et 
modèles économiques pour des 
systèmes de soins durables et 

inclusifs 
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12 h 45 14 h 30 

Symposium 4 

Déjeuner & visite expo  Déjeuner & visite expo  

Déjeuner & visite expo  

14 h 30 15 h 30 

Spasticité  
Neuro-Orthopédie 

Chirurgie fonctionnelle  
(C11001-C11006) 

MPR et arthropathies 
hémophiliques  
(C1401-C1406) 

Atelier 9 
Psychomotricité et développement  

15 h 40 16 h 40 
MPR Pédiatrique 

(Communications orales) 
MPR, Oncologie et Gériatrie 
(Communications orales) 

MPR et traumatologie du sport 
(Communications orales) 

16 h 45 17 h 45 Cérémonie de clôture  

 

********Fin du document******** 


